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CONCORSO INSULA

REGOLAMENTO

Per l'assegnazione del premio relativo al Concorso Insula la giuria terra conto dei seguenti
criteri di valutazione:

a) Sfilata

b) Addobbi

a) SFILATA

La valutazione € relativa alle sfilate della domenica mattina e del lunedi pomeriggio che sono
obbligatorie.

Sono facoltative (anche se gradite) le sfilate del sabato sera e del martedi sera con il consueto
rispetto dell'obbligo di concluderle presso il piazzale della “Maison du Boulodrome”.
Le Insulae che intendono partecipare alla sfilata facoltativa della domenica pomeriggio sono
invitate a preavvisare, con congruo anticipo, la direzione della Pro Loco.

Alle sfilate devono prendere parte solamente persone rigorosamente vestite con costumi
d'epoca romana. I costumi devono essere confezionati rispettando la storicita. Verranno tenuti
in considerazione i tessuti, il taglio e le calzature.

Il corteo delle Insulae deve essere, in ogni occasione, ordinato e ben curato. Sono tenute in
considerazione, ai fini della valutazione, la partecipazione di altre bighe oltre a quelle da
competizione, di portantine, e di qualsiasi altra idea che arricchisca la sfilata purché venga
sempre rispettata la storicita.

b) ADDOBBI

L'esposizione degli addobbi si riterra conclusa il venerdi sera.

La valutazione terra conto dell’esposizione di stendardi e di altre decorazioni o abbellimenti
purché rispettosi, nella forma, nei simboli e nelle scritte, della storicita.

Sara tenuto in considerazione anche I'abbellimento dell’intera Insula.

PUNTEGGI

I punteggi a disposizione di ogni giurato, per ciascuno dei due temi, sono i seguenti:

22 punti alla prima, 19 alla seconda, 16 alla terza, 13 alla quarta, 10 alla quinta, 7

alla sesta, 4 alla settima e 2 all’'ottava.

Non potra essere assegnato lo stesso punteggio a due Insulae diverse (non sono ammessi ex-
aequo o pari merito), ma necessariamente si dovra diversificare la valutazione.

Le schede di valutazione saranno consegnate a ciascun giurato entro il mercoledi precedente
I'inizio delle giornate carnevalesche e le stesse dovranno essere riconsegnate al Coordinatore,
debitamente compilate, entro le ore 14 della domenica (valutazione addobbi e valutazione
prima sfilata) e entro le 14 del lunedi (valutazione seconda sfilata).

Al totale dei punteggi assegnati dalla Giuria vengono sommati 25 punti per ciascuna
partecipazione alle varie corse (biga maschile, biga femminile, staffetta).

PARITA

In caso di parita di punteggio nella classifica generale (premio INSULA) la vincitrice sara
I'Insula che avra totalizzato i migliori piazzamenti nelle varie corse (biga maschile, biga
femminile, staffetta).

GIURIA

La Giuria del Concorso Insula sara composta da cinque (5) componenti effettivi + cinque (5)
riserve appartenenti alle varie Associazioni operanti sul territorio di Pont-Saint-Martin,
coordinati da un supervisore - nominato dalla Pro Loco - senza diritto di voto.
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CORSA DELLE BIGHE E STAFFETTA INSULAE

a) CORSA DELLE BIGHE

E possibile prendere parte alla corsa delle bighe con un equipaggio maschile e uno femminile
Gli equipaggi dovranno essere composti da cinque persone: un conducente (auriga) e quattro
addetti al traino. E possibile iscrivere anche una eventuale riserva.

b) STAFFETTA INSULAE

La staffetta € composta da tre frazionisti che percorrono tre percorsi di lunghezza diversa a
seconda della loro eta. Il piu giovane dei tre sara il primo frazionista, mentre il piu anziano
partira per ultimo. Sono consentite staffette miste.

COSTITUZIONE DEGLI EQUIPAGGI E DELLE STAFFETTE

Gli equipaggi della corsa delle bighe e i frazionisti della staffetta dovranno indossare costumi
d'epoca con i colori che contraddistinguono |'Insula di appartenenza.

Le iscrizioni degli equipaggi e delle staffette dovranno essere consegnate al Coordinatore
(presso lo Chalet accanto alle scuole elementari) il lunedi dalle ore 10.30 alle ore 12. Le
iscrizioni devono essere corredate dai seguenti documenti:

- copia del certificato medico di idoneita all’attivita sportiva non agonistica

- autorizzazione scritta di chi esercita la patria potesta per i minori

REGOLAMENTO DELLA CORSA DELLE BIGHE

Gli addetti al traino dovranno essere disposti su due file ai lati del timone centrale collegato
alla biga. In nessun caso, per motivi di sicurezza, i corridori potranno essere legati o imbragati
alla barra della biga. Durante lo svolgimento della gara, I'auriga non potra mai scendere dalla
biga.

I tempi cronometrici verranno rilevati sull'asse della ruota.

La Pro Loco si riserva di modificare, per problemi di sicurezza, la modalita di svolgimento della
gara in accordo con i responsabili delle Insulae.

E assicurato il servizio di assistenza sanitaria di primo intervento.

REGOLAMENTO DELLA STAFFETTA INSULAE

La staffetta &€ composta da tre concorrenti della stessa Insula.

La competizione si snoda lungo il percorso che parte dalla Piazza IV Novembre, transita sul
Ponte Romano, percorre via Roma, via E. Chanoux fino alla Piazza 1° Maggio per tornare al
punto di partenza.

Il primo frazionista percorre un giro di 400m circa (Piazza IV Novembre, Ponte Romano, via
Roma, via E. Chanoux e arrivo in Piazza IV Novembre dove passa il testimone.

Il secondo frazionista percorre un giro di circa 600m (Piazza IV Novembre, Ponte Romano, via
Roma, via E. Chanoux, Piazza 1° Maggio dove passa il testimone).

Il terzo frazionista percorre anch’egli un giro di circa 600m (Piazza 1° Maggio, via Chanoux,
Piazza IV Novembre, ponte Romano, via Roma, via Chanoux e arrivo in Piazza IV Novembre.
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ALTRE DISPOSIZIONI

Corsa delle Bighe

La partecipazione sara consentita alle Insulae di Pont-Saint-Martin e dei Comuni limitrofi (una
sola Insula per ciascun comune).

Ogni Insula potra iscrivere un solo equipaggio maschile ed un solo equipaggio femminile. Non
sono ammessi equipaggi misti.

Possono partecipare fuori concorso equipaggi provenienti da Paesi esteri.

Eventuali nuove Insulae dovranno concordare i colori con la Pro Loco e le altre Insulae.
Staffetta

Per quanto riguarda la corsa a staffetta, ciascuna Insula potra partecipare con un numero
illimitato di formazioni (maschili, femminili, miste) fermo restando che, ai fini del punteggio,
verra considerata una sola formazione. Sono ammesse a partecipare formazioni di altre
Associazioni (purché non sportive) nel rispetto delle norme previste dal presente regolamento.

CARATTERISTICHE DELLE BIGHE

Il peso minimo della biga, compreso I'auriga, dovra essere di 150 kg per gli equipaggi maschili
e di 100 Kg per gli equipaggi femminili. La biga dovra avere la forma del modello romano; per
la sua costruzione si dovranno preferibilmente usare materiali esistenti durante l'impero
romano (ferro, legno, cuoio, ecc.).

RECLAMI

Eventuali reclami o contestazioni dovranno essere presentate per iscritto al Coordinatore a
firma del rappresentante dell’Insula, entro dieci (10) minuti dal termine della prova. All‘istanza
di reclamo va allegata la somma di euro 50.00 che verra restituita in caso di accoglimento del
reclamo stesso. Il reclamo non puo essere ritirato.

PREMI

Insula

All'Insula prima classificata verra consegnato il Trofeo Insula

Corsa delle bighe

al primo equipaggio classificato, maschile e femminile, verranno consegnati i Mantelli d'onore e
sei (6) Ciondoli ricordo.

Staffetta Insulae

alla prima formazione classificata verranno consegnati quattro (4) Ciondoli ricordo.
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